GEDRAGSCODE voor (team)leden van
Kids on Ice

Deze gedragscode is door Kids on Ice opgemaakt in samenspraak met ouders, coaches en bestuur.
Deze is vastgesteld in het bestuur op 12 oktober 2025. Voor het opstellen van deze gedragscode is
als uitgangspunt de gedragscode van de KNSB gebruikt. De gedragscode van de vereniging is
inhoudelijk in lijn met de gedragscodes van de KNSB en die van het NOC-NSF. Er zijn
verenigingsspecifieke regels toegevoegd en een deel van de regels is herschreven zodat het past bij
de vereniging. De onderliggende gedragscodes van de KNSB en het NOC-NSF blijven ook van
toepassing. Deze gedragscode geldt voor alle trainers en coaches van de teams en daarnaast de
teamchaperonnes.

Een lid:

MAAKT ZIJN GEVOEL BESPREEKBAAR.
Als je wordt gevraagd om iets te doen dat je niet fijn vindt vertel dit aan je coach/trainer, je chaperonne
of een teamgenoot. Als dit het niet oplost vertel het tegen de vertrouwenscontactpersoon (VCP) of het
bestuur van de vereniging. Voor vragen en meldingen kun je ook terecht bij de KNSB en/of het
Centrum Veilige Sport Nederland. Ook wanneer je wordt gevraagd om vals te spelen, meld dit.

HOUDT REKENING MET ANDEREN.
Je houdt rekening met iedereen en behandeld hen zoals je zelf behandeld wil worden. Met iedereen
bedoelen we je teamgenoten, je trainers/coaches, je chaperonne, de scheidsrechter, je
tegenstander(s), de toeschouwers en ieder ander. Let op je taalgebruik. Geef iedereen het gevoel dat
hij of zij er bij hoort.

HOUDT ZICH AAN AFSPRAKEN.
Kom op tijd op het ijs, meld je tijdig af, luister naar instructies en kom in het zwart met je haar in een
staart.

GAAT NETJES OM MET DE OMGEVING.
Maak niets stuk, respecteer spullen van iedereen. Laat de kleedkamer netjes achter zowel bij
trainingen als bij wedstrijden. Ruim de materialen op. Gooi afval in de afvalbakken. Ga netjes om met
de accommodatie zowel in Eindhoven op als je ergens te gast bent.

BLIJFT VAN ANDEREN AF.
Raak (buiten wat hoort bij het schaatsen) niemand aan die dat niet wil.

BLIJFT AARDIG TEGEN IEDEREEN.
Maak geen opmerkingen waardoor iemand anders zich buitengesloten of verdrietig van kan worden
en blijf aardig tegen iedereen. Sluit niemand buiten en accepteer mensen die anders zijn, ook wat
betreft het gebruik van social media.

ZORGT DAT JE FIT OP HET 1JS STAAT
Zorg dat je fit op het ijs staat bij trainingen en wedstrijden. Meldt het als je een blessure hebt of je niet
fit voelt tijJdens een training bij de trainer/coach. Drink geen alcohol en gebruik geen andere
verdovende middelen rond de trainingen en tijdens de wedstrijden.

HOUDT ZICH AAN DE REGELS.
Lees deze gedragscode en zorg dat je de andere afspraken kent, en houd je daar ook aan. Speel niet
vals, gebruik geen doping.

RESPECTEERT BOVENSTAANDE GEDRAGSCODE OOK IN DE ONLINE WERELD.
Als je iets niet doet in het echt, doe het dan ook niet online. Wees je ervan bewust dat wat je op
internet publiceert voor altijd terug te vinden is.






